OCIA NIVE!RSITAR+IA
AUTONOMA



INDICE

.

PROGRAMA DE DISCIPLINA
POSITIVA EN ESTUDIANTES DE
SECUNDARIA EN INSTITUCIO-

FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA SALUD

NOMBRE DEL PROYECTO:
PROGRAMA SOBRE DEPRESION
EN ADULTOS MAYORES DE INS-
TITUCIONES DE LIMA SUR.

NES EDUCATIVAS DE LIMA SUR.

POSGRADO Wb o ZANESSe—— A, U1 TAD DE CIENCIAS

— -, ;| pErasao QW 5

T8 RPNy " ¢ MW W )

NOMBRE DEL PROYECTO: Ly {f’ ol é,%,r NOMBRE DEL PROYECTO: 1 e (U 2
PREVENCION DEL ESTRES EN - b PROGRAMA SOBRE AUTOESTI- > .
MAESTRISTAS DE LA ESCUELA T i MA EN MUJERES ViCTIMAS DE ,f
DE POSGRADO, MODALIDAD A . o 4 VIOLENCIA 06
DISTANCIA, 2024 i —y

FACULTAD DE CIENCIAS - ~! l fbﬂ!&‘i FACULTAD DE CIENCIAS

DE LA SALUD | . - .. DELASALUD

NOMBRE DEL PROYECTO: NOMBRE DEL PROYECTO:

PROGRAMA DE HABILIDADES

SOCIALES EN ESTUDIANTES DE
“ SECUNDARIAEN INSTITUCIO-

NES EDUCATIVAS DE LIMA SUR.

J @
U U
O D O O
D DO
4 » [ ) A
.} U U RG
# : d 5‘ O D O O OMBRED RO O
Y O DO O O » C O D BRR
A 82 UNICACIONAL PARAEL FORTALECIMIE DIGITA DESARROLLO
SR 34 i 26
, oMo 4 i o 5] INGENIERIAY ]
RG AL Ll ot MBS ARQUITECTURA :
ht = _'?T" - a""_i
L P - e |-
O 2 D RO O A 2 g ¥ NOMBRE DEL PROYECTO: F LT g
0O » f/ -ﬁ n w: ¢ -':.E 2] COMPORTAMIENTO DEL CONCRETO USO, 3N E‘:‘_..ﬂ' - F_ F 1‘ Fl'w
5 = @' m DOSIFICACION Y ] i a v } ¥
— CARACTERISTICAS SEGUN LA NORMA - 1
e TECNICA DE EDIFICACION, NTE E.060: 1 i B 5
F:‘-... " CONCRETO ARMADO, DISTRITO DE VILLA EL pod = i Q'
25 " v SALVADOR, 2024. -
4 L
e b 1 INGENIERIAY b o e §i INGENIERIAY
A ) g ARQUITECTURA . = ARQUITECTURA
= il f‘ r"& NOMBRE DEL PROYECTO: i -4 NOMBRE DEL PROYECTO:
- E- e ] . ESTUDIO URBANO DE POBLA- g . L MEJORA DE LA GESTION
‘_;: CIONES VULNERABLES: CIUDAD S, iy e - AMBIENTAL
"‘I'h L DE LOS NINOS— SAN JUAN DE <k .
-'-j"lf:_ "'j‘.‘: - == MIRAFLORES. o= 3 I 4

PAGINA 3



FACULTAD:

POSGRADO

ESCUELA PROFESIONAL:

MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA

CURSO CURRICULAR:

MAESTRIA EN PSICOLOGIA CLINICA

NOMBRE DEL PROYECTO:

PREVENCION DEL ESTRES EN MAESTRISTAS DE LA ESCUELA DE POS-
GRADO, MODALIDAD A DISTANCIA, 2024

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El presente proyecto busca aplicar la
prevencion del estrés en maestristas de
la Escuela de Posgrado de la universidad.
Enfocarse en la educacion, el desarrollo de
habilidades de afrontamiento, la promocion
de la salud fisica, las técnicas de relajacion y
el fortalecimiento de redes de apoyo social
permite reducir significativamente el impacto
negativo del estrés. Es ideal porque va a
reducir los factores externos demandantes, asi
como el fortalecimiento de las habilidades de
afrontamiento y la resiliencia individual.

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: Sesiones ZOOM a distancia

-Beneficiarios:
maestristas y familiares directos.

-Actividades que desarrollaron:
Proporcionar apoyo y recursos valiosos por
medio de una serie de programas divididos en
sesiones, a través de estas sesiones se busca
dotar a los participantes de herramientas
practicas para manejar situaciones sociales
con mayor confianza y reducir el impacto que
estas pueden generar.

ODS: Salud y Bienestar (ODS 3)
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LINEA DE RSU: Salud y Bienestar

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El desarrollo del proyecto es importante para
el bienestar integral de las personas, por lo que
implementar y practicar habitos preventivos
del estrés no solo va a mejorar la salud mental
y fisica, sino que también va a potenciar la
capacidad de los individuos para manejar las
demandas diarias de manera mas efectiva,
promoviendo asi una vida mas equilibrada y
satisfactoria.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

ARTURO MEDRANO

CARMONA

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

MG. RONALD LEON

SANTOS
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FACULTAD:

FACULTAD DE CIENCIAS

DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL:
PSICOLOGIA

CURSO CURRICULAR:

INTERVENCION EN PSICOLOGIA EN SALUD MENTAL

NOMBRE DEL PROYECTO:

PROGRAMA SOBRE AUTOESTIMA EN MUJERES VICTIMAS

DE VIOLENCIA

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto es una iniciativa destinada a
mejorar la autoestima en mujeres que han
sufrido violencia de algun tipo y prevenir
que otras puedan sufrir de violencia en el
futuro, generando estrategias a través de una
metodologia activa y participativa de esta
poblacion. El objetivo es mejorar su autoestima
y que puedan salir adelante desarrollando
habilidades que les permita tener una vida
placentera y con buena salud mental.

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: El ambito de ejecucion fue en las
distintas zonas del sur de Lima, los distritos que
abarcaron fue Villa Maria del Triunfo, San Juan
de Miraflores y Lurin.

-Beneficiarios:

Ceba Parroquial San Pedro Santisima Trinidad,
I.LE.E. Juan Guerrero Quimper INABIF, CEDIF
Rosa de Lima, Unbound - Proyecto Lima.

-Actividades que se desarrollaron:

Iniciaron con las visitas a instituciones,
realizaron entrevista a los directivos, aplicaron
el pre test, luego realizaron 10 sesiones del
programa preventivo, aplicaron el pos test,
el procesamiento de resultados y se logro
finalizar con la redaccion de los resultados. El
proposito de esta iniciativa fue empoderar a las
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mujeres para que crezca Su amor propio y se
den cuenta del valor que tienen, tanto para la
sociedad, su familia y la crianza de sus hijos,
asi como para que puedan desarrollarse como
personas.

ODS:

(3) Salud y Bienestar

5) Igualdad de género.

10) Reduccion de las desigualdades.
16) Paz, justicia e instituciones solidas.
17) Alianzas para lograr los objetivos.

—_— o~ o~ —~

LINEA DE RSU: Salud y Bienestar

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:
Elproyectoesde sumaimportancia por diversos
motivos cruciales, aborda una necesidad
urgente de apoyo psicologico y emocional
para mujeres que han sufrido violencia
ofreciéndoles herramientas para reconstruir
su autoestima y recuperar su empoderamiento
personal. Ademas, contribuye a romper el ciclo
de violencia al fortalecer la capacidad de las
mujeres para reconocer y resistir situaciones
de abuso, promoviendo asi relaciones mas
sanas y respetuosas en sus comunidades.

Asimismo, estas iniciativas tienen impactos
positivos en su bienestar fisico y mental,
mejorando su calidad de vida y preparandolas

para un futuro mas seguro y autdnomo.
Finalmente, al sensibilizar y educar sobre
los efectos devastadores de la violencia de
género y la importancia de la autoestima en la
recuperacion, no solo ofrece apoyo individual,
sino que también contribuye a crear un entorno
mas comprensivo y solidario para todas las
mujeres afectadas en la region.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

MARIA ISABEL

CONDORI APAZA

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

SILVANA RAQUEL
RAMOS MONTOYA

MELISSA ANABELL .‘
REYES SANCHEZ -
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FACULTAD:

FACULTAD DE CIENCIAS

DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL:
PSICOLOGIA

CURSO CURRICULAR:

PROGRAMA DE INTERVENCION EN ESCUELAS

NOMBRE DEL PROYECTO:

PROGRAMA DE DISCIPLINA POSITIVAEN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA

EN INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LIMA SUR.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto se centra en la relevancia de la
disciplina positiva, un enfoque educativo
basado en el respeto mutuo, la comunicacion
efectiva y la construccion de relaciones solidas
entre padres e hijos. En contraposicion a
meétodos disciplinarios tradicionales basados
en el castigo, ladisciplina positiva se centraen el
fortalecimiento de la relacion entre educadores
y estudiantes, creando un entorno propicio
para el crecimiento personal y académico.

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: El ambito de ejecucion fue en las
distintas zonas del sur de Lima, los distritos que
abarcaron fue Santiago de Surco, Chorrillos y
Villa el Salvador.

-Beneficiarios:

Soninstituciones educativas: |.LE. N°6097 Mateo
Pumacahua (Surco), I.LE. N° 7094 Sasakawa
(VES) LLE 7076 Las Brisas de Villa (Chorrillos)y
I.E. 6080 Rosa de América (Villa el Salvador).

-Actividades que se desarrollaron:

Iniciaron con las visitas a las instituciones
educativas, realizaron entrevistas y aplicaron
un test para conocer el diagnostico de los
escolares. A través de una combinacion
de actividades y recursos se ejecutaron
10 sesiones, ya era necesario trabajar en
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la promocion de relaciones respetuosas vy
amigables entre los estudiantes para mejorar
el ambiente escolar y reducir los conflictos. Al
finalizar el proyecto, los participantes lograron
adquierir capacidades en cuanto a la disciplina
positiva para que asi puedan desarrollarse de
manera adecuada en los diferentes ambitos de
su vida.

ODSs:

(3) Salud y Bienestar

5) Igualdad de género

10) Reduccion de las desigualdades.
16) Paz, justicia e instituciones solidas.
17) Alianzas para lograr los objetivos.

—_— o~ o~ —~

LINEA DE RSU: Salud y Bienestar

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El proyecto es importante, ya que ayudara a los
alumnos a desarrollar y mantener estrategias
para una buena comunicacion entre ellos, con
las autoridades de la institucion educativa y en
su sistema familiar.

Cabe destacar que, con la ejecucion del
programa se busca reforzar la disciplina
positiva para el desarrollo de competencias y
habilidades interpersonales en los estudiantes;
permitiéndoles  estructurar la  seguridad
en si mismos, aprender pardmetros de

comportamiento responsable, pautas asertivas
para relacionarse con otros y prepararse para
el adecuado desempefio dentro de su entorno.
De la misma manera, se guiara el desarrollo
de metas u objetivos para el logro personal o
institucional y la aportacion hacia la prevencion
de riesgos, tales como la falta de motivacion,
el acoso y la desercion escolar, el abuso de
sustancias toxicas y bebidas alcohodlicas, el
suicidio, la delincuencia, entre otros.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

MARIA ISABEL

CONDORI APAZA

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

ROSA ISABEL )
ESPINOZA SANTILLAN
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FACULTAD:

n3 2AIdmTiON

FACULTAD DE CIENCIAS ~

DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL:
PSICOLOGIA

CURSO CURRICULAR:

PROGRAMA DE INTERVENCION EN ESCUELAS

NOMBRE DEL PROYECTO:

PROGRAMA DE HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE SECUNDA-

RIAEN INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE LIMA SUR.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto se centra en la relevancia de las
habilidades sociales y su impacto en la salud
mental de quienes participan en actividades
en las instituciones educativas. A menudo,
las personas pueden experimentar sintomas
de ansiedad social o dificultades en sus
interacciones sociales sin recibir el diagnostico
y tratamiento adecuado.

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: El ambito de ejecucion fueron en
los distritos de Villa Maria del Triunfo y Villa el
Salvador.

-Beneficiarios:

Son instituciones educativas: |.E. Mariscal
Eloy Gaspar Ureta (VMT) y L.E. Republica de
Nicaragua 6076 (VES)

-Actividades que se desarrollaron:

Iniciaron con las visitas a las instituciones
educativas, realizaron entrevistas y aplicaron
un test para conocer el diagnostico de los
escolares. A través de un programa dividido
en 10 sesiones, se ejecutaron actividades de
apoyo con el fin de mejorar las habilidades
sociales de la poblacion y promover una mejor
salud mental en la comunidad. Al finalizar el
proyecto, los participantes lograron adquirir
habilidades sociales mas solidas y una mayor
autoconfianza que les permita mejorar sus
interacciones sociales.
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ODS:

(3) Salud y Bienestar

5) Igualdad de género

10) Reduccion de las desigualdades.
16) Paz, justicia e instituciones soélidas.
17) Alianzas para lograr los objetivos.

—_ o~~~

LINEA DE RSU: Salud y Bienestar

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El proyecto es fundamental para el desarrollo
personal de los escolares, a través de estas
habilidades los adolescentes aprenden a
comunicarse de manera efectiva, a resolver
conflictosde maneraconstructivay a establecer
relaciones interpersonales saludables. Esto
contribuye significativamente a su bienestar
emocional y psicologico, también mejoran
la capacidad para colaborar, participar
activamente en el aula y formar parte de
equipos de trabajo, y con ello no solo mejora
su desempefio académico, sino que también
fomenta un ambiente de aprendizaje positivo
y enriquecedor. En el mundo laboral y en la
vida adulta en general, las habilidades sociales
son tan importantes como el conocimiento
técnico, ya que se valora a los individuos que
pueden comunicarse claramente, trabajar
en equipo y resolver problemas de manera
efectiva. Un programa de habilidades sociales
en la secundaria prepara a los estudiantes para
enfrentar con éxito los desafios del mundo real.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

MARIA ISABEL
CONDORI APAZA
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FACULTAD:

FACULTAD DE CIENCIAS

DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL:
PSICOLOGIA

CURSO CURRICULAR:

INTERVENCION EN PSICOLOGIA EN SALUD MENTAL

NOMBRE DEL PROYECTO:

PROGRAMA SOBRE DEPRESION EN ADULTOS MAYORES DE

INSTITUCIONES DE LIMA SUR.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:
El proyecto es una iniciativa destinada a
mejorar la salud mental y emocional de las
personas mayores. Este programa reconoce
la importancia de abordar tanto los aspectos
emocionales como sociales de la vida de
los adultos mayores. El compromiso es
proporcionar a los adultos mayores las
herramientas necesarias para disfrutar de
una vida plena y satisfactoria en la etapa de
envejecimiento, fomentando su bienestar
psicologico y emocional.

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: El ambito de ejecucion fue en las
distintas zonas del sur de Lima, los distritos que
abarcaron fue San Juan de Miraflores, Barranco
y Villa el Salvador.

-Beneficiarios:

Adulto Mayor EL BRILLANTE (San Juan de
Miraflores), Adulto Mayor MARIA ROSARIO
ARAOZ (San Juan de Miraflores), CENTRO
INTEGRAL DEL ADULTO MAYOR (Barranco) y
CIAM (VES).

-Actividades que se desarrollaron:

Iniciaron con las visitas a los centros del adulto
mayor, realizaron entrevistasy aplicaron un test.
A través de una combinacion de actividades
y recursos, se ejecutaron 10 sesiones para
fortalecer su bienestar psicoldgico, promover
unsentido de comunidady apoyar su capacidad
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para enfrentar los desafios que pueden
surgir con el envejecimiento. Los encuentros
grupales abordaron diversos temas como la
autoestima, la aceptacion y cuidado personal,
la comunicacion efectiva, entre otros temas
esenciales. Se combinaron actividades tedricas
con practicas dinamicas que permitieron
aplicar lo aprendido.

ODS:

(3) Salud y Bienestar

(10) Reduccion de las desigualdades.
(16) Paz, justicia e instituciones solidas.
(17) Alianzas para lograr los objetivos.

LINEA DE RSU: Salud y Bienestar

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El proyecto es de suma importancia debido
al creciente impacto de la depresion en esta
poblacion vulnerable. La iniciativa busca
abordar un problema significativo de salud
publica, mejorando la calidad de vida de los
adultos mayores y reduciendo el impacto
negativo emocional asociado con la depresion.
Al implementar intervenciones efectivas como
educacion, deteccion temprana, tratamiento
adecuado y apoyo psicosocial, no solo logra
aliviar el sufrimiento individual, sino también
fortalecer la cohesion social y familiar,
promoviendo asi un envejecimiento mas
saludable y activo en la comunidad.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

MARIA ISABEL

CONDORI APAZA

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

¥
NANCY MERCEDES Ve
CAPACYACHI OTAROLA >

ROCIO LLAUCE
VIGO
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DERECHO
DERECHO

DERECHO LABORAL EMPRESARIAL

FORMACION CORPORATIVA Y EMPRENDIMIENTO
FORMAL DE MICROEMPRESAS EN VILLA EL SALVADOR

— 2024.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:
El presente proyecto surge de la necesidad
de explicar por qué las microempresas en
la zona de Villa El Salvador no incursionan, y
no practican en la formalizacion empresarial,
por consecuencia afecta directamente en su
rentabilidad, produccion y servicios. Asimismo,
se puede verificar la limitada informacion del
marco juridico en las cuales se desarrollan sus
empresasy de como pierden los beneficios que
podrian obtener de la normatividad empresarial
y tributaria.

Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: La ejecucion se esta realizando
en el Parque Industrial de Villa El Salvador,
especificamente con la organizacion Apemives.

Beneficiarios:
Los emprendedores que pertenecen a
APEMIVES.

Actividades que se desarrollaron

Brindar capacitacion y convenios corporativos
para formalizar la constitucion de sus
sociedades en los Registros Publicos y su
posterior registro en la Sunat. De esta manera,
se logra obtener un crecimiento ordenado,
acceder a nuevos financiamientos o
apalancamientos econdmicos de entidades
financieras con el fin de comprar insumos y
renovacion de maquinarias de trabajo de los
empresarios.
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LINEA DE RSU:
Desarrollo e Innovacion Social

ODS 10: Reduccion de las desigualdades
ODS 17: Alianzas para lograr los objetivos.

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El presente proyecto es de suma importancia
porque actualmente en las microempresas
en el distrito de Villa el Salvador existe un
gran desconocimiento sobre la formalizacion
empresarial y tributaria que le permitiria
mejorar Sus procesos internos y externos;
asi como también el aporte a las ODS. Este
proyecto es de trascendencia en este sector
porque nos permite analizar el crecimiento
sostenido de una microempresa que juega un
rol muy importante, tanto en el crecimiento
econdmico, social, politico, etc. de una
sociedad.

alizacion permitiria que en el 80%
e la produccion del parque industrial
lya de manera directa a la generacion
pleo y no podemos dejar de lado que
a formalidad y la innovacion podrian
ar de manera significativa al mercado
no. Es por ello que los estudiantes de
carrera de Derecho se comprometen en
pordar la problematica de la no formalizacion
2mpresarial, por medio de actividades de RSU
se busca generar la participacion de los grupos
de interés para brindarles soluciones efectivas.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

MAG. RAFAEL

AMERICO TORRES
SOTELO

NOMBRE DE LOS DOCENTES QUE
DICTAN EL CURSO

Mag. Liliam Leslie Castro Rodriguez

(DTC que dicta el curso alineado)

Mag. Alejandro Guillermo Pérez Romero (DTC
que dicta el curso alineado)

Mag. Alexander Adolfo Solorzano Maguifia
(DTC que dicta el curso alineado)

Mag. Carlos Lora Brenner
(DTP que dicta el curso alineado)

Mag. Yessica Liliana Padilla Vela
(DTP que dicta el curso alineado)

Mag. Rafael Américo Torres Sotelo
(Docente Responsable)

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

MAG. ALEXANDER
ADOLFO SOLORZANO
MAGUINA

MAG. YESSICA

MAG. CARLOS LILIANA PADILLA

LORA BRENNER
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CIENCIAS DE GESTION Y

COMUNICACIONES

ADMINISTRACION DE EMPRESAS

LEGISLACION APLICADA AL EMPRENDIMIENTO

REINVENTA TU MODELO DE NEGOCIO

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto radica en reinventar y fortalecer
los modelos de negocio de las pequefas
y microempresas en el Parque Industrial
y el distrito de Villa El Salvador (cono sur),
para promover el desarrollo sostenible y la
competitividad en el mercado.

Lugares donde se desarrollaron los proyec-
tos: Distrito de Villa El Salvador (Parque indus-
trial), Cono Sur

Beneficiarios:
Pequefios, microempresariosy emprendedores
de la zona de influencia

Actividades que se desarrollaron:

Se inicio con evaluar las necesidades y desafios
actuales de las empresas en el parque industrial
mediante encuestas o entrevistas con los
empresarios, luego se capacitd a las personas
vinculadas a las empresas participantes en el
proyecto de RSU,desarrollar la reinvencion de
los modelos de negocios y se finalizd con el
reporte de los resultados.

LiNEA DE RSU:
Desarrollo e Innovacion Social

ODS:

8: Trabajo decente y crecimiento econdmico.
9: Industria, innovacion e infraestructura.

10: Reduccion de las desigualdades.
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IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El proyecto es importante en el panorama
empresarial actual por su capacidad para
impulsar la adaptabilidad, innovacion vy
competitividad de las organizaciones. Permite
a las empresas ajustarse dinamicamente
a cambios en el mercado, tecnologia y
preferenciasdelosconsumidores, promoviendo
la eficiencia operativa, la integracion de
practicas sostenibles y la optimizacion de
recursos. Ademas, fomenta a explorar nuevas
formas de crear y capturar valor, fortaleciendo
asi la resiliencia empresarial frente a crisis y
asegurando una posicion solida y diferenciada
en un entorno empresarial competitivo y
cambiante.

FO SOLORZANO 1 ADOLFO SOLORZANO

INA

l'.I e

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

JUAN ALBERTO
BACIGALUPO POZO

MAG. ALEXANDER MAG. ALEXANDER
ADOLFO SOLORZANO ADOLFO SOLORZANO
MAGUINA : MAGUINA

ADOLFQ SOLORZANO
MAGUINA

ALEXANDER ( iﬂ MAG. ALEXANDER ! MAG. ALEXANDER
E

MAGUINA

PAGINA 17




CIENCIAS DE LA GESTION Y
COMUNICACION

ADMINISTRACION Y NEGOCIOS INTERNACIONALES

LOGISTICA INTERNACIONAL.

APRENDIENDO A EXPORTAR E IMPORTAR

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO

El proyecto busca promover planes de
mejora continua, en relacion a la exportacion
e importacion de bienes de las MYPES,
considerando la  capacidad  productiva
empresarial, conjuntamente con la formulacion
de estrategias orientadas a la creacion de ideas
innovadoras que permitan aportar al desarrollo
sostenible.

-Lugares donde se desarrollaron los proyec-
tos: En los distritos de Lima Sur, especialmente
en Villa el Salvador.

-Beneficiarios:
Empresarios de las Mypes de Villa el Salvador.

-Actividades que se desarrollaron:

Se realizé un diagndstico previo para conocer
la situacion actual de los negocios y de acuerdo
a ello se brindaron talleres, capacitaciones y
planes de accion a los empresarios para que
puedan exportar y/o importar. Estas asesorias
se realizaron de forma presencial en las
instalaciones respectivas de las MYPES.

LiINEA DE RSU:
Desarrollo e Innovacion Social.

ODS 8 Trabajo decente y crecimiento eco-
nomico.

ODS 9 Industria, innovacion e infraestruc-
tura.
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IMPORTANCIA DEL PROYECTO

El presente proyecto es importante porque
actualmente en las MYPES existe un gran
desconocimiento sobre la exportacion e
importacion de bienes lo que no les permite
mejorar sus procesos internos y externos; asi
como también el aporte a las ODS y al medio
ambiente. Se considera relevante porque
si analizamos desde el punto de vista del
desarrollo productivo del distrito, las MYPES
juegan un rol muy importante, tanto en el
crecimiento econdmico, social, politico, etc.
Hoy en dia estos constituyen el 80% al 90%
de la produccion del distrito y contribuyen de
manera directa a la generacion de empleo y no
podemos dejar de lado que con la formalidad
y la innovacion podrian aportar de manera
significativa al mercado interno, la exportacion
de productos y al PBIl. Es por ello que los
estudiantes de la carrera de administracion y
negocios internacionales estan abordando la
problematica que se ha encontrado y a través
de las actividades de RSU se busca generar
la participacion de los grupos de interés para
brindarles soluciones efectivas.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU
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CIENCIAS DE GESTION Y

CONTABILIDAD

COMUNICACIONES

OBLIGACIONES TRIBUTARIAS 11 Y PLATAFORMAS DIGITALES

APRENDIENDO A TRIBUTAR

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proposito del proyecto es que las personas
puedan conocer la aplicacion de la normativa
tributaria en sus negocios de las MYPES de
Lima Sur.

-Lugares donde se desarrollaron los proyec-
tos: Distritos de San Juan de Miraflores y Villa
el Salvador.

-Beneficiarios:
Comerciantes de los mercados las Flores de
Villa y Unicachi

-Actividades que se desarrollaron

Se inicio con el diagndstico de los negocios
de ambos mercados para identificar sus
necesidades, luego las coordinaciones previas
con los encargados para brindar las asesorias
correspondientes. En base a ello, se brindo la
capacitacion para que conozcan las normativas
normativas y como debe ser aplicado a sus
negocios. Al finalizar se evalud la satisfaccion
de los beneficiarios respecto a las asesorias
brindadas.

ODS:
(8) trabajo decente y crecimiento econémico

LINEA DE RSU: Desarrollo e Innovacion Social
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IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El proyecto es fundamental porque educa a
los comerciantes y emprendedores, sobre
la importancia y el proceso de cumplir con
las obligaciones tributarias. Al proporcionar
conocimientos sobre normativas fiscales,
incentivos para el cumplimiento vy
consecuencias de evadir impuestos.

El proyecto promueve la cultura de
responsabilidad fiscal y contribuye al
fortalecimiento de las finanzas publicas.
Ademas, capacita a los beneficiarios a gestionar
adecuadamente sus obligaciones fiscales, lo
que no solo beneficia a sus negocios al evitar
sancionesy conflictos legales, sino que también
fortalece la confianza y transparencia en el
sistema ftributario, crucial para el desarrollo
econodmico y la equidad social.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

LORENZO ZAVALETA

ORBEGOSO

DOCENTES QUE DICTAN EL CURSO
Zamalloa Vilchez Lednidas

Rodriguez Ramirez Maria Isabel

Cuya Torres de Mendoza Gloria Maria

(ENTRO COMERCIAL

.-‘l = il

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

ZAMALLOA _
VILCHEZ LEONIDAS
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CIENCIAS DE GESTION Y

COMUNICACIONES

ADMINISTRACION Y MARKETING

ECOMARKETING

ESTRATEGIAS DE NEGOCIOS Y MARKETING DIGITAL A

MICROEMPRESAS DE LIMA SUR

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto busca desarrollar estrategias de
marketing digital a traves del Benchmarking,
se aplicaron a microempresas de Lima Sur con
la finalidad de empoderar las redes Sociales de
sus negocios en el mercado comercial para
mejorar su posicionamiento e incrementar su
rentabilidad.

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: Los distritos que abarcan Lima Sur.

-Beneficiarios:
Microempresas de Lima Sur.

-Actividades que se desarrollaron:

Seinicio conundiagnoésticoalasmicroempresas
a través de una encuesta y de acuerdo a esos
resultados se pudo conocer los requerimientos
de los negocios. En base a ello se realizaron
planes de acciones estratégicas de marketing
para ser ejecutadosy el EcoTalk por parte de los
estudiantes para la canalizacion del Proyecto.

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El presente proyecto es importante porque ha
permitido que los estudiantes de la carrera de
Administracion y Marketing gestionen portafo-
lios de productos y servicios. Es un aporte de la
universidad que genera un impacto positivo en
la comunidad microempresaria de Lima Sur en
mejora del marketing digital para que el seg-
mento pueda seguir creciendo. Asimismo, este
proyecto ayuda a los estudiantes a fortalecer
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y contar con un perfil profesional competiti-
vo, formando profesionales que promuevan la
aplicacion de responsabilidad y sostenibilidad.

ODS: Trabajo decente y crecimiento econdmico.

LiINEA DE RSU:
Desarrollo e Innovacion Social.

NOMBRE DE LOS DOCENTES
DTC: MG. LUIGGI AGUSTIN MORENO BARRERA
(DOCENTE RESPONSABLES DE RSU)

DTP: MG MARCELA CASTILLO LEMOS
(DOCENTE QUE DICTA EL CURSO)

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

MG. LUIGGI AGUSTIN

MORENO BARRERA

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

MG. MARCELA

CASTILLO LEMOS
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CIENCIAS DE GESTION Y

COMUNICACIONES

CIENCIAS DE LA COMUNICACION

COMUNICACION ESTRATEGICA

GESTIONANDO EL PLAN ESTRATEGICO COMUNICACIONAL PARA EL
FORTALECIMIENTO Y DESARROLLO DE EMPRENDIMIENTOS DE LIMA SUR:
ESTABLECIMIENTO PENITENCIARIO ANEXO MUJERES DE CHORRILLOS.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto trata de la implementacion de
estrategias comunicacionales para promover el
crecimiento economico inclusivo y sostenido
de las internas, en el que aprenden a promover
sus productos elaborados en el establecimiento
penitenciario anexo mujeres de Chorrillos.

-Actividades que se desarrollaron:

Se realizaron actividades directamente
dirigidas a la consecucion de la reeducacion y
la reinsercion social de las internas, asimismo
va direccionado a la intencion y la capacidad
de vivir respetando la Ley penal, asi como
de subvenir a sus necesidades. Se brindaron
talleres sobre técnicas de ventas, difusion
de sus productos y la realizacion de podcast
(Testimonios de vida).

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: Establecimiento  Penitenciario
Anexo Mujeres De Chorrillos.

-Beneficiarios: 25 internas

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

La importancia de este proyecto consiste en
que las internas aprendan a promover sus
productos en el Establecimiento Penitenciario
Anexo Mujeres de Chorrillos. A través de
estas acciones de responsabilidad social se
genera un impacto positivo en la comunidad
al brindarles una guia comercial para que sus
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emprendimientos puedan seguir creciendo y
que a futuro puedan reinsertarse en la sociedad
CON un negocio mejor establecido.

ODS: ODS 8 Trabajo decente y crecimiento
economico.

LINEA DE ACCION RSU:
Desarrollo e innovacion social

NOMBRE DE LOS DOCENTES
MAG. CARLOS CONDORI ESCOBEDO
(DOCENTE RESPONSABLE DE RSU)

MAG. JOSEPH PONCE DOMINGUEZ
(DICTA EL CURSO)

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

MAG. CARLOS

CONDORI ESCOBEDO

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

MAG. JOSEPH

PONCE DOMINGUEZ
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INGENIERIA Y ARQUITECTURA

INGENIERIA DE SISTEMAS

PRACTICAS PRE PROFESIONALES

REDUCCION DE BRECHA DIGITAL PARA EL DESARROLLO

EMPRESARIAL

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto consiste en brindar apoyo a las
Pymes para el desarrollo empresarial a traves
de la aplicacion de herramientas tecnologicas
para optimizar sus procesos mediante la
automatizacion y lograr ventajas competitivas
en su ambito de accion.

-Lugares donde se desarrollaron los proyec-
tos: El ambito de ejecucion del proyecto gira
en prioridad a los distritos de Lima, pero por ser
un producto digital también a nivel nacional.

-Beneficiarios:
Pymes de los distintos distritos de Lima

-Actividades que se desarrollaron:

Este proyecto se desarrollo a través del curso
de Practicas Pre-Profesionales donde los estu-
diantes entregan un servicio o producto tec-
noldgico, lograron desarrollar aprendizajes de
los procesos y entornos empresariales de las
Pymes. Al finalizar se realizé una evaluacion
para evaluar la satisfaccion de los beneficiarios
en relacion al impacto que tuvo el recurso tec-
noldgico en su negocio.

LiINEA DE RSU:

DESARROLLO E INNOVACION SOCIAL

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

Su importancia radica en que existen muchas
empresas que tienen dificultad para acceder a
las TIC. Por lo que a través de este proyecto
van a tener la oportunidad de incrementar la
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aplicacion detecnologias deinformacion en sus
negocios y de esa manera van a lograr mejoras
en la eficiencia operativa de sus procesos y
su productividad. En paralelo, los estudiantes
aprenden como apoyar desde la tecnologia
los procesos y objetivos empresariales bajo los
lineamientos de accion RSU y ODS.

- ODS:

8) Trabajo decente y crecimiento econédmico
9) Industria, innovacion e infraestructura

10) Reduccion de las desigualdades

17) Alianza para lograr los objetivos

Py

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

CALDERON VASQUEZ

FRANCISCO A.

DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

DELGADO PAUCAR
KATHERINE

TORRES MEZA
WILYAM DAVID

INGENIERIA
de SISTEMAS

Gestion Comercial
Del Prado

Ubicaciones

Mapa de -
trabajadoras
Ingressr Fdaar
Resultados diprios «

Gestion de
Premios

EditarfElranar
Gunadores »
Conlrol mensoal «

Puntuaciones

Ranking +
Histarial «
Control mensual +

Gestién de
Usuarios

Bloquans/Ellrminar -
Permisos vy mobes =
Audilona -
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INGENIERIA Y ARQUITECTURA

INGENIERIA INDUSTRIAL

GESTION DE LA CADENA DE SUMINISTROS

MEJORA DEL SISTEMA LOGISTICO DE MYPES

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto se basa en que los estudiantes
estructuran un Plan de Mejora del Sistema
Logistico, partiendo del diagndstico que
realizaron en cada empresa, estableciendo
asi un plan de trabajo a desarrollar a corto,
mediano y largo plazo.

-Lugares donde se desarrollaron los proyec-
tos:
Distrito de Villa el Salvador

-Beneficiarios:
Empresarios de APEMIVES.

-Actividades que se desarrollaron:

Se inicid con la busqueda de empresas del
listado de las que pertenecen a APEMIVES,
luego se realizo el diagnostico con el proposito
deverificar el estado situacional de los negocios
en relacion a su gestion logistica. En base a los
resultados, se desarrollo el plan estructurado
del proyecto para la mejora del sistema
logistico, por lo que fue desarrollado a medida
para cada empresa beneficiaria. Al finalizar, se
expusieron y sustentaron los planes para que
las empresas beneficiarias puedan aprobar su
ejecucion en un determinado tiempo.

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El proyecto es crucial porque puede
transformar significativamente la economia
local al aumentar la eficiencia operativa
de los beneficiarios. Al optimizar la cadena
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de suministro y la distribucion, se reducen
los costos, se mejorara la competitividad
empresarial y facilita el acceso a nuevos
mercados, impulsando asi el crecimiento
economico, la creacion de empleo vy
fortaleciendo las capacidades empresariales.
Este proyecto no solo promueve el desarrollo
econdmico sostenible, sino que también
contribuye a mejorar la calidad de vida en
la comunidad al ofrecer oportunidades de
crecimiento y fortalecimiento econdmico en
Villa El Salvador.

ODS: (9) Industria, innovacion e infraestructura

LINEA DE RSU: Desarrollo e innovacién social

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

JULIO CESAR VIDAL
RISCHMOLLER

 JUAN PABLO
TABOADA GOMEZ

NESTOR HUGO
CABRERA PLATERO
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FACULTAD:

FACULTAD DE INGENIERIAY

ARQUITECTURA

ESCUELA PROFESIONAL:
INGENIERIA CIVIL

CURSO CURRICULAR:
TECNOLOGIA DEL CONCRETO

NOMBRE DEL PROYECTO:

COMPORTAMIENTO DEL CONCRETO USO, DOSIFICACION Y
CARACTERISTICAS SEGUN LA NORMA TECNICA DE EDIFICACION, NTE
E.060: CONCRETO ARMADO, DISTRITO DE VILLA EL SALVADOR, 2024.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El presente tiene como objetivo abordar la
mejora de la calidad y el conocimiento sobre
el comportamiento del concreto armado,
especificamenteencuantoasuuso, dosificacion
y caracteristicas, en conformidad con la Norma
Técnica de Edificacion NTE E.0.60. — Concreto
Armado, edicion 2023. Se desarrollara con el
propodsito de promover practicas responsables
y sostenibles en la construccion, en linea con
los valores de nuestra organizacion y nuestra
preocupacion por la seguridad y la calidad en
la industria de la construccion.

-Lugares donde se desarrollaron los proyec-
tos: Lima Sur.

-Beneficiarios:
Trabajadores en la construccion ubicados en la
zona sur de Lima

-Actividades que se desarrollaron:

Seinicio con laidentificacion de construcciones
informales en las zonas aledarias en la zona
sur de Lima, luego las coordinaciones previas
con los encargados de obra para la toma de
muestras de probetas de concretoy de acuerdo
a losresultados conocer la calidad del concreto
utilizado en un proceso constructivo. En base
a ello, se brindd la capacitacion a la poblacion
para concientizarlos y que reconozcan las
caracteristicas del concreto para determinados

PAGINA 30

procesos constructivos de acuerdo a la horma
técnica de edificacion NTE E0.60 concreto
armado, con la finalidad que identifiquen la
dosificacion y uso del concreto en proyectos
de autoconstruccion.

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:
Elproyectoresaltasuimportanciadebidoaquees
crucial para garantizar la seguridad, durabilidad
y eficiencia estructural en la construccion. La
normativa NTE E.060 establece estandares
especificos para la elaboracion, utilizacion
y caracteristicas del concreto armado,
asegurando que las estructuras cumplan
con los requisitos técnicos y de resistencia
necesarios. Este proyecto no solo promueve
el cumplimiento normativo, sino que también
facilita la optimizacion de las dosificaciones
de los materiales, mejora el rendimiento del
concreto en diversas condiciones ambientales
y garantiza la calidad de las edificaciones
en Villa El Salvador, contribuyendo asi a la
seguridad publica y al desarrollo sostenible de
la infraestructura urbana.

ODS: Trabajo decente y crecimiento econémi-
co.

LINEA DE RSU:
Gestion ambiental

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS

DTC: MG. AYLIN STE-

FANY GUTIERREZ DTP: MG JUVENAL

(of 117:1:7 AQUINO CONDEZO
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FACULTAD:

INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA PROFESIONAL:
ARQUITECTURA

CURSO CURRICULAR:

TALLER DE DISENO ARQUITECTONICO V

NOMBRE DEL PROYECTO:

ESTUDIO URBANO DE POBLACIONES VULNERABLES: CIUDAD DE LOS

NINOS— SAN JUAN DE MIRAFLORES.

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

La Escuela de Arquitectura de la Universidad
Autonoma del Peru de la Facultad de Ingenieria
y Arquitectura, con los estudiantes del taller de
disefio arquitectonico 5, curso alineado a RSU
desarrollaran un anteproyecto arquitectonico
para atender las necesidades de los pobladores
de San Juan de Miraflores en especial los
ninos que viven en el albergue de la ciudad
de los Nifios y sus familias; identificados en el
diagnostico urbano de la zona de estudio.

Infraestructuraculturalyrecreativaquepermitira
se refuercen los lazos familiares en espacios
publicos seguros, inclusivos y sostenible para
la poblacion actual del distrito de San Juan de
Miraflores y asi reducir el impacto de la brecha
social referente al aspecto urbano.

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

La importancia del proyecto radica a partir
de la necesidad de la creciente poblacion del
distrito de San Juan de Miraflores, referente
a los equipamientos urbanos minimos para
mejorar su calidad de vida.

El servicio solidario permitio el involucramiento
del estudiante con la poblacion a través de la
identificacion de los problemas urbanos en el
diagndstico y el desarrollo del proyecto. De
esta manera, los estudiantes desarrollaron sus
competencias generalesy el de responsabilidad
social.
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DOCENTE RESPONSABLE DE RSU DOCENTES QUE DICTAN LOS CURSOS
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-Lugares donde se desarrollaron los proyec-
tos:
San Juan de Miraflores

-Beneficiarios:
1500 personas del albergue Ciudad de los
Nifios.

-Actividades que se desarrollaron

El proyecto se centro en desarrollar propuestas
arquitectonicas para mejorar las instalaciones
del albergue, con el objetivo de proporcionar
un entorno mas seguro, funcional y acogedor
para los nifos. Las actividades principales
incluyeron: Inspeccion detallada de las
instalaciones, analisis de necesidades, disefio
participativo grupal por parte de los estudiantes,
desarrollo de propuestas arquitectonicas y
la presentacion final de los anteproyectos al
albergue.

Ciupab % NinoS’

de la lnmaculada

ODSs: (11) CIUDADES Y COMUNIDADES SOS-
TENIBLES

LINEA DE RSU: GESTION AMBIENTAL
NOMBRE DE LOS DOCENTES

MG. MARTHA IVONE RICALDE CASAVERD
(DOCENTE RESPONSABLE DE RSU)

MG. LUIS CUZCANO QUISPE (DOCENTE Q
DICTA EL CURSO)
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FACULTAD:

INGENIERIA Y ARQUITECTURA

ESCUELA PROFESIONAL:
INGENIERIA INDUSTRIAL

CURSO CURRICULAR:

INGENIERIA Y GESTION MEDIO AMBIENTAL

NOMBRE DEL PROYECTO:
MEJORA DE LA GESTION AMBIENTAL

BREVE DESCRIPCION DEL PROYECTO:

El proyecto se basa en implementar soluciones
innovadoras o tecnologicas en diversas
instituciones 'y empresas para promover
practicas sostenibles con el fin de reducir
el impacto ambiental negativo. Se busca no
solo mitigar las malas practicas de actividades
industriales 'y comunitarias, sino también
fomentar una cultura de responsabilidad
ambiental y sostenibilidad en las instituciones
y empresas involucradas.

-Lugares donde se desarrollaron los
proyectos: El ambito de ejecucion fue en las
distintas zonas del sur de Lima, los distritos que
abarcaron fueron Villa el Salvador, Cafiete y
Lurin.

-Beneficiarios:

Elambito de ejecucion fue en las distintas zonas
del sur de Lima, los distritos que abarcaron
fueron Villa el Salvador, Cariete y Lurin.

-Actividades que se desarrollaron:

El desarrollo de este proyecto de gestion
ambiental involucra una serie de cuatro
microproyectos  realizadas en  distintas
ubicaciones de Peru con el fin de abarcar a
mas beneficiarios. En el Instituto de Educacion
Superior Pedagogico (IESP) de Pacaran, se llevo
a cabo la propuesta y desarrollo de un prototipo
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de sistema de cultivo acuaponico utilizando
materiales reciclados, orientado a fomentar
practicas agricolas sostenibles y mitigar el
impacto ambiental asociado a la agricultura
convencional.  Simultdaneamente, en la
Universidad Autonoma del Peru, se implemento
el proyecto “EcoPolimero Inteligente UA",
centrado en la gestion eficiente de residuos
plasticos mediante la economia circular,
beneficiando a la comunidad universitaria y
promoviendo practicas sostenibles.

En la Comparnia de Bomberos de San Pedro
Lurin N° 126, se desarrolldo un prototipo
automatizado para la segregacion eficaz de
residuos con miras a mejorar las practicas de
reciclaje y reducir la contaminacion ambiental
local. Por ultimo, en la Panaderia La Preferida,
se planted la introduccion de tecnologias
innovadoras y renovar productos con el
objetivo de reducir el impacto ambiental de sus
operaciones, contribuyendo asi al cuidado del
medio ambiente y sensibilizando a la sociedad
sobre practicas industriales sostenibles.

ODS:

(6) Agua Limpia y Saneamiento

(9) Industria, innovacion e infraestructura
(12) Produccion y Consumo Responsable

LINEA DE RSU: Gestion ambiental

IMPORTANCIA DEL PROYECTO:

El proyecto es crucial debido a su capacidad
para promover practicas que aseguren la
sostenibilidad ambiental a largo plazo. A través
de este tipo de iniciativas, se busca optimizar el
uso de recursos naturales, reducir la generacion
de residuos y minimizar el impacto ambiental
de las actividades cotidianas. Ademas, fomenta
la conciencia ambiental entre los participantes
y la comunidad en general, educando sobre la
importancia de conservar el medio ambiente
y adoptar comportamientos responsables. Al
implementar mejoras en la gestion ambiental,
se fortalece la imagen y la reputacion de
la organizacion o entidad involucrada, se
contribuye a la mitigacion de problemas como
el cambio climatico y la contaminacion, y se
crea un entorno mas saludable y sostenible
para las generaciones futuras.

DOCENTE RESPONSABLE DE RSU

JULIO CESAR VIDAL
RISCHMOLLER

CARLOS SANCHEZ
MARQUEZ
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