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PRESENTACION

Bienvenidos a la Auténoma

DR. ENRIQUE VASQUEZ HUAMAN
Rector

Frente a la diversidad de problemas de salud mental post
pandemia COVID-19 se requieren de profesionales
psicélogos clinicos altamente especializados para intervenir
en el campo clinico que apelen al manejo de conocimientos
cientificos y especificos del trabajo a partir del manejo de
técnicas y procesos de intervencion psicodiagndstico para
dar respuesta a la variedad de problemas de salud mental.
Por ello, la Escuela de Posgrado de la Universidad Auténoma
del Pert asume un rol protagénico formando a los futuros
lideres que contribuirdn reconociendo los principales
cuadros clinicos psicolégicos originados ante problema
psicosociales, asi como, su adecuada intervencion.

¢POR QUE ESTUDIAR

Flexibilidad con contacto directo, Desarrollo de habilidades digitales
permite organizar tu tiempo gracias y socioemocionales, promueve tanto

a las sesiones virtuales asincrénica la alfabetizacion digital como el desarrollo
0 en vivo, pero también ofrece de habilidades blandas como liderazgo,
encuentros presenciales estratégicos comunicacion efectiva, trabajo en equipo
para reforzar contenidos y adaptabilidad

Autonomia del estudio virtual, pero Accederas permanentemente
con la estructura y seguimiento que a contenidos y materiales
aportan las sesiones presenciales, para una mejor organizacion
facilitando un aprendizaje mas de tu tiempo

equilibrado y riguroso

Interactuaras con una
plataforma digital disefiada
v para tu aprendizaje



PERFIL
DEL ESTUDIANTE

i

i Psicélogos
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# Profesionales
en Educacién

CAMPO

LABORAL

i Se especializa en el diagndstico, prevencion,

tratamiento y rehabilitacion de trastornos
psicopatolégicos y neuropsicolégicos en
distintos contextos clinicos.

i Realiza psicoterapia individual, grupal vy

familiar, atendiendo a poblaciones diversas,
como nifos, adolescentes, adultos y personas
de la tercera edad.

i Desarrolla proyectos de investigacion

enfocados en problemas de salud mental,
disefnando metodologias innovadoras que
permiten generar conocimiento cientifico
aplicable.

i Crea programas terapéuticos para abordar

trastornos como ansiedad, depresion, estrés y
adicciones, ademas de disefiar intervenciones
especificas como la psicoterapia sexual.

i Profesionales de la salud

i Carreras afines




2EXA

| |
EXPLORA EXPERIMENTA APLICA

Impulsamos el aprendizaje
auténomo y la reflexion
sobre las formas de
aprender, por medio de
acciones de metacognicion,
resimenes, actividades de
divulgacion y evaluacién
que consolidan el
conocimiento y permiten
aplicar el aprendizaje en
situaciones reales y
cercanas a tu ejercicio
profesional

Promovemos el aprendizaje Fomentamos la interaccion
activo mediante lluvia de entre estudiantes y docentes,
ideas, videos enriquecidos, aplicando el contenido de
lecturas, preguntas estudio en situaciones
motivadoras y retos propias del entorno laboral,
educativos, fomentando la con actividades grupales o
reflexion y el intercambio individuales, uso de
de perspectivas con tus simuladores y recursos
pares digitales

RECURSOS PARA
TUS CLASES

%* Sesion ONLINE via

&

% Lecturas digitales * Podcast * Enlaces web
Zoom con el docente
El docente imparte en vivo la Archivos en formato digital Grabaciones de audio para Informacién relevante
sesion de clases y podras en especialmente preparados explicar y ayudar a desarrollar seleccionada para
ella intercambiar experiencias para enriquecer la clase y las las actividades y uso de los complementar el aprendizaje
y realizar consultas actividades de aprendizaje servicios en la universidad

|.|
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* Bases de datos *Recursos de % Tutoriales % Laboratorios
Autoaprendizaje
Herramientas de acceso exclusivo Para consolidar el Videos multimedia creados Taller de Psicoterapia 'y
para reforzar el gprgndizaj.e de conocimiento de lo aprendido exclusivamente para aprender Camara Gesell
todas las materias impartidas y de los recursos disponibles de manera sencilla el tema de la
como ebooks, revistas de la clase clase

especializadas, ecosistemas de
aprendizaje y audiolibros



NUESTROS
BENEFICIOS

i Plana Docente de Primer Nivel

Con destacada experiencia profesional en el
campo de la Psicologia Clinica, asi como en la

ensefianza en entornos virtuales de aprendizaje

% Horarios Flexibles

Frecuencia de clases sincronas semanales y
asincronas segun tu disponibilidad

# Certificacién

Especializate mientras obtienes tu grado de
maestro y obtén dos certificaciones

 Acompafamiento Personalizado

Contaras con acompafamiento permanente
para asegurar que alcances tus objetivos
académicos y profesionales de manera
efectiva

# Seminario Internacional

Participaras de un seminario internacional al
afo para ampliar tus conocimientos en el drea

por SUNEDU

Maestria respaldada
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# Misién Académica Internacional

Tendras la opcidn de realizar una visita
académica al extranjero

i Clases Internacionales

Podras interactuar en clases virtuales con
docentes extranjeros

* Programa de Empleabilidad

Participaras en actividades y talleres que
potenciaran tus competencias empleables

# Conversatorios con Expertos

Se realizaran encuentros con expertos
nacionales e internacionales de destacadas
empresas o entidades para que aprendas de
sus experiencias

% Cursos y Taller de Nivelacién

Tendras a tu disposicion el taller de normas
APA 'y los cursos de nivelacién en Estadistica,
Contabilidad y Finanzas y Habilidades para la
Investigacion

SUNEDU



CURRICULAR Duracién: 15 meses

Modelos de Intervencién Clinica
C I C LO I Psicologia Clinica Avanzada
Trastornos Clinicos y Psicopatoldgicos
Metodologia de la Investigacion en Psicologia Clinica |

# Psicodiagnéstico Clinico

C I C LO I I Egiﬁ:ee:;i'?'gr?eigc;diz la Infancia, Adolescencia,

Seminario de Tesis |

Anélisis y Tratamiento de la Adicciones

Psicoterapia de los Trastornos de Ansiedad, Depresion
CICLOIII y Estrés

Psicoterapia Sexual

Seminario de Tesis |l

Investigacion [ Intervencion en [

Psicologia clinica [l e Al

- La Universidad Auténoma del Peru, se reserva la atribucion de realizar cambios que mejoren esta malla curricular en funcién de los avances tecnolégicos, tendencias del
sector y mercado laboral.

- Para la obtencién del grado de maestro de acuerdo a la Ley Universitaria, debera acreditar el dominio del idioma extranjero o lengua nativa. De no contar con el dominio del idioma,
podré desarrollar la experiencia académica del idioma extranjero en el Centro de Idiomas de la misma universidad o en instituciones externas; este ultimo podra ser validado a través
de un proceso de convalidacién (examen de capacidad o presentacién del certificado)

- La Universidad Auténoma se reserva el derecho de modificaciones en plana docente y cierre de aulas por no cumplir con el minimo de estudiantes matriculados requeridos por la institucion.

CERTIFICACIONES
PROGRESIVAS

@;_: Certificacion en Técnicas de Evaluacion y Diagnéstico Clinico (ciclo 1)

Cf?z—: Certificacion en Estrategias Terapéuticas en Nifios y Adolescentes (ciclo Il)




SUMILLAS

CICLO |

+ Modelos de Intervencion Clinica

Comprenderas los modelos actuales en la intervencién de los desérdenes mentales.
Estéa conformada por contenidos como: fundamentos conceptuales y metodoldgicos,
terapias de tercera generacion y la aportacion de estas terapias.

# Psicologia Clinica Avanzada
Atenderas las problematicas sociales que impactan en la salud mental. Comprenderas

los siguientes contenidos: informacién sobre las principales problematicas sociales,
intervencién psicolégica en emergencias y telesalud mental.

# Trastornos Clinicos y Psicopatolégicos

Tiene como finalidad describir (diagnosticar) y explicar la conducta desadaptada, los
procesos psicopatolégicos y los diferentes tipos de trastorno mentales. Comprende los
siguientes contenidos: Psicopatologia clinica y trastornos mentales.

# Metodologia de la Investigacién en Psicologia Clinica

Analizaras la conducta desadaptada, los procesos psicopatolégicos y los diferentes
tipos de trastornos mentales. Comprenderas los siguientes contenidos: psicopatologia
clinica y trastornos mentales.

CICLO Il

# Psicodiagnéstico Clinico
Analizaras los criterios generales para identificar conductas y trastornos patoldgicos
utilizando los criterios de diagnéstico internacionales, ademas de integrar los resultados
de la evaluacién psicoldégica en un informe psicolégico. Estudiards los siguientes
contenidos: proceso psicodiagnéstico, evaluacion para el diagndstico y proceso de
devolucién e informe psicoldgico.




# Intervencidén Clinica de la Infancia, Adolescencia, Adultez
y Tercera Edad

Disefaras y aplicards programas de intervencién terapéutica para nifos, adolescentes,
adultos y adultos mayores, abordando los diferentes trastornos y problemas
psicolégicos con objetividad y compromiso ético. Estudiaras los siguientes contenidos:
aspectos generales, la intervencion terapéutica, estrategias y programas, y programas
de intervencién terapéutica.

# Seminario de Tesis |
Desarrollaras los aspectos basicos y especificos necesarios para disefiar un trabajo de
investigaciéon con rigor cientifico. Estudiaras los siguientes contenidos: problema de
investigacién, marco teérico, metodologia de la investigacién, aspectos administrativos
y sustentacion.

CICLO Il

# Andlisis y Tratamiento de las Adicciones

Disefiaras y aplicaras programas de intervencién terapéutica en adicciones, basados en
las evidencias sobre las adicciones. Estudiaras los siguientes contenidos: conceptos
basicos de las drogodependencias, evaluacion y diagnéstico de las adicciones, e
intervenciones psicoterapéuticas.

# Psicoterapia de los Trastornos de Ansiedad, Depresion y Estrés

Desarrollaras habilidades en el manejo de diferentes métodos e instrumentos de
evaluacioén, asi como en la aplicaciéon de estrategias psicoterapéuticas para tratar los
trastornos de ansiedad, depresién y estrés. Estudiards los siguientes contenidos:
trastornos de ansiedad, trastornos del estado de animo y estrés.

* Psicoterapia Sexual

Analizaras el estudio de la sexualidad humana, desde sus origenes antropolégicos, sus
manifestaciones socioculturales, sus bases biolégicas y psicolégicas, hasta la
configuracién de los comportamientos sexuales y sus patologias contemporéaneas.
Ademas, identificaras los criterios de diagndstico y las estrategias terapéuticas sexuales
mas utilizadas y eficaces.

 Seminario de Tesis Il

Aplicaras el método cientifico o los métodos propios de la especialidad, asi como la
normatividad internacional de redaccién cientifica, en el desarrollo de tu tesis,
basandote en las lineas de investigacion del programa académico. Estudiaras los
siguientes contenidos: esquema de tesis y anadlisis de datos, y presentacién y
sustentacion de resultados.



DOCENTE

Doctora en Psicologia y especialista en Neuropsicologia, con sélida
experiencia en el ambito clinico, académico e investigativo. Se ha
desempeinado como jefa del Area Psicolégica y coordinadora del
. . Servicio de Neuropsicologia del Hospital Edgardo Rebagliati.
Vlctorla Actualmente, es docente principal en la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos (UNMSM), donde cuenta con amplia trayectoria en la
asesoria de tesis de pregrado, maestria y doctorado. Su produccion
cientifica abarca numerosas publicaciones y libros dedicados al estudio
de la actividad psiquica consciente, la estructura de la personalidad, asi
como a la prevencion, promocién y rehabilitacién en salud mental. Ha
sido reconocida con el Premio Nacional de Neuropsicologia y se
desempeiia como revisora internacional en Colombia.

Doctoranda en Psicologia en la Universidad Femenina del Sagrado
Corazén (UNIFE). Magister en Psicologia Clinica y de la Salud. Psicéloga
con sélida formacién académica y especializada en psicologia clinica,
o neurociencias y gestion educativa. Complementa su formacion con
Sllvana especializaciones internacionales en Terapias Cognitivo-Conductuales y
Terapia Racional Emotiva Conductual, realizadas en el IAREBT y en el
Albert Ellis Institute (EE.UU.), asi como certificaciones en Disciplina
Positiva y en técnicas de modificacién del comportamiento.Su
trayectoria académica también incluye estudios en neurociencias,
gestion educativa y prevencion del acoso escolar y bullying, lo que le
permite integrar una perspectiva integral en sus intervenciones.

I

Psicologa especializada en Psicologia Clinica y de la Salud, egresada de
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, con formacién
complementaria en Gestion de los Servicios de Salud. Posee una sélida
. e trayectoria en el sector publico, desarrollando su labor en diversas
LIZZIe instituciones del Ministerio de Salud (MINSA) y en municipalidades, con
experiencia en intervencién psicolégica comunitaria y en gestion de
programas de salud publica. Actualmente, se desempefia como Jefa de
Equipo Il en la Direccién de Prevencion y Control de Enfermedades No
Transmisibles, Raras y Huérfanas del MINSA, liderando la planificacion e
implementacion de estrategias orientadas a la prevencidn, atencion y
tratamiento de estas condiciones a nivel nacional.

*La Universidad Auténoma del Peru se reserva el derecho de realizar cambios en la plana docente.



Doctora en Psicologia, profesora e investigadora, con marcada vocacién
por el aprendizaje holistico y la formacién multidisciplinaria, integrando
, la teoria con la practica y el ejemplo. Especialista en asesoria de tesis,
Jesus desarrollo del pensamiento creativo y promocion de la comunicacion
académica, con experiencia docente en programas de pregrado y
posgrado en la Universidad Nacional Mayor de San Marcos y la
Universidad Privada del Norte. En 2023, fue reconocida con el Premio a
la Investigacion otorgado por la Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, consolidando su trayectoria en el ambito académico y
cientifico.

Magister en Neuropsicologia y Educacién por la Universidad
Internacional de La Rioja, con especializacion en Analisis de la Conducta
Aplicada. Psicélogo egresado de la Universidad del Magdalena. Cuenta
. con experiencia en el ambito clinico y social, habiéndose desempefiado
LUlS como profesional reintegrador clinico en la Agencia Colombiana para la
Reintegracion, brindando acompafiamiento y apoyo psicolégico en
procesos de inclusién social. Actualmente, ejerce como docente
catedratico en la Corporacién Educativa del Caribe (CEDELCA), donde
comparte sus conocimientos y experiencia en neuropsicologia,
conducta humana y procesos educativos.

Doctor en Investigacidn Psicolégica y Magister en Psicologia de la Salud
y la Familia. Psicélogo con experiencia clinica en el Hospital Nacional
Arzobispo Loayza, especializado en Psicologia Clinica y de la Salud, y
con formacion complementaria en intervencién en problematicas de

Juan pareja y familia. Su trayectoria académica destaca por su labor docente
en programas de pregrado y posgrado en diversas universidades, asi
como por su rol como asesor de tesis e investigador. Especialista en
investigacion cientifica, redaccién académica y publicacion de articulos,
cuenta con una sélida produccién intelectual en el campo de la
psicologia, aportando conocimientos y evidencias al desarrollo de la
disciplina.

*La Universidad Auténoma del Peru se reserva el derecho de realizar cambios en la plana docente.



Psicélogo, docente universitario y formador internacional en Terapias
Contextuales de Tercera Generacion, especializado en Terapia de
Aceptacion y Compromiso (ACT) y Terapia Dialéctico Conductual (DBT).
Con formacién académica en Espafa, Argentina y Meéxico, es
especialista en trauma, conducta suicida y salud mental. Ha participado
como mentor en entrenamientos intensivos de DBT y como
conferencista internacional en la ACBS World Conference. Actualmente,
se dedica a la formacién y capacitacion de psicoterapeutas en
instituciones de alto nivel, ademas de desempefiarse como docente en
reconocidas universidades del Perd.

Doctorando en Psicologia con especializacion en Neuropsicologia.
Psicologo egresado de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos,
con formacién orientada a la intervencién clinico-neurocientifica desde
los modelos de los sistemas funcionales de Alexander Luria y la
sociobiologia de Pedro Ortiz Cabanillas. Cuenta con amplia experiencia

Ronald en evaluacion psicolégica, psicometria y disefio de instrumentos de
medicion aplicados a la neurocognicion y el contexto educativo. Es
miembro activo del grupo de investigacion de la Facultad de Psicologia
de la UNMSM, donde lidera proyectos vinculados a los procesos
afectivos y cognitivos, teorias de la personalidad y metodologias de
intervencidn clinica. Su trayectoria en el &mbito académico y asistencial
lo posiciona como un especialista en neuropsicologia y salud mental,
destacando por su enfoque integral en la formaciéon de futuros
profesionales de la psicologia clinica.

Médico, psiquiatra y docente principal de la Universidad Nacional
Mayor de San Marcos, es una figura clave en la historia de la salud

RObertO mental en el Peru. Creador del modelo sistérT)ico funcior)?I, prf)rpovié un
enfoque integral del ser humano que marcé la formacién clinica en el
pais. Su legado, plasmado en obras como Psicopatologia general y Salud
mental del adolescente, inspira esta maestria comprometida con la
formacion de especialistas clinicos con enfoque social, rigor cientifico y
liderazgo terapéutico.

*La Universidad Auténoma del Peru se reserva el derecho de realizar cambios en la plana docente.



INTERNACIONAL?* (Opcional)

™ colombia

Universidad Catdlica de Colombia

*La Universidad Auténoma del Peru se reserva el derecho de modificar las sedes de las misiones académicas y de cancelar viajes en caso de no
alcanzar el nimero minimo de inscritos necesarios.

Horario

de clases frecuencia semanal

. # Viernes de 7:00 p. m. a 8:30 p. m.
# 17 de octubre del 2025  Sabados de 2:00 p. m. a 8:00 p. m.

Curso de Investigacion:
# Viernes de 8:30 p. m. a 11:00 p. m.

(frecuencia intersemanal)

INVERSION

—Inscripeion-regular:-S/150— Financiamiento

Inscripcion promocional S/ 50 * Financia la magstrla dlrgctamente
con nosotros sin pagar intereses

Inversion Regular S/ 350 3 S/ 850 18

Tarifa Promocional S/ 350 K S/ 690 18
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WhatsApp: 934 836 484
E-mail: posgrado@autonoma.pe
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www.autonoma.pe



