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CLINICA

Inicio de clases: 03 de octubre del 2025



¢Por qué estudiar
con nosotros?

Estudiar una segunda especialidad en Psicologia Clinica significa acceder a una formacién avanzada
y personalizada, disefiada para responder a las necesidades actuales del ambito de la salud mental. Te
ofrecemos una experiencia educativa integral que combina teoria y practica de manera flexible,
permitiéndote aprender a tu propio ritmo y segin tus intereses profesionales.

Nuestro enfoque incluye el uso de herramientas tecnoldgicas y casos practicos, asegurando que
adquieras las competencias mas demandadas en el campo de la psicologia clinica. Contamos con un
equipo docente altamente calificado y convenios con instituciones de salud mental, para que te
conviertas en un profesional preparado para afrontar los retos del tratamiento y la intervencién
psicoldgica en diversos contextos clinicos.

Ventajas
Diferenciales

Formacion de alto nivel clinico. Formacién en terapias contemporaneas.

Desarrolla competencias sélidas en Domina intervenciones actuales como
evaluacion e intervencion psicoldgica con mindfulness,  terapias  contextuales,

enfoque cognitivo-conductual y terapias realidad virtual aplicada y enfoque
de tercera y cuarta generacion. transdiagnéstico.

Estudia sin dejar de trabajar. . : |
Modalidad semipresencial con hasta 60% Investigacién aplicada y continua.

de créditos virtuales, pensada para Participa en.semingrios de inve§tigacién
profesionales en ejercicio. desde el primer ciclo, promoviendo la

G

aplicacion de técnicas basadas en
evidencia.
Certificacién intermedia.

Al finalizar el segundo ciclo, obtén el
diploma de Especialista en Evaluacion y
Técnicas en Psicoterapia
Cognitivo-Conductual.

Compromiso con el bienestar social.
Intervencién centrada en la mejora de la
salud mental de poblaciones vulnerables,
con enfoque sostenible y territorial.

@

Titulo con aplicaciéon practica.

Accede al titulo de Segunda Especialidad > P e ;
en Psicologia Clinica mediante |la Conexién académica internacional.

elaboracién y sustentacion de un estudio Participa en clases espejo, intercambios e
de caso clinico, con respaldo normativo. Investigaciones colaborativas ol

universidades del Pert y del extranjero.
Docentes clinicos de excelencia.
Aprende con profesionales con maestria o

doctorado y experiencia reconocida en
psicoterapia y docencia universitaria.
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Segunda
Especialidad en
Psicologia Clinica

El psicélogo clinico evalita y diagnostica trastornos
psicolégicos, disena e implementa tratamientos
psicoterapéuticos, elabora informes clinicos y colabora con
otros profesionales para brindar atenciéon integral, siempre
con ética y responsabilidad.

Informacion
General

Duraciéon
12 meses

Horario de teoria
Virtual: Viernes de 7:00 p. m. a10:00 p. m.

Sabados (M1) de 4:00 p. m. a10:15 p. m.
Presencial: Sabados (M2) de 3:00 p. m. a 9:00 p. m.
Virtual: Viernes de 7:00 p. m. a10:00 p. m

Domingos (quincenal) de 9:00 a. m. a 11:30 a. m.
Presencial: Sdbados (M2) de 3:00 p. m. a2 9:00 p. m.
Virtual: Viernes (M2) de 7:00 p. m. a 10:00 p. m.

Domingos (quincenal) de 9:00 a. m. a 11:30 a. m.

Presencial: Sdbados (M1) de 8:00 a. m. a 9:00 p. m.
Sabados (M2) de 3:00 p. m. a 9:00 p. m.

Certificacion
Progresiva

Especialista en evaluacién y técnicas en psicoterapia
cognitivo conductual (Ciclo II)

Titulo

Especialista en Psicologia Clinica




Plan
de Estudios

e Fundamentos de la psicoterapia cognitivo conductual***

e Competencias basicas del terapeuta cognitivo conductual***

» Evaluacion psicoldgica en psicoterapia cognitivo conductual*

* Psicoterapia cognitivo conductual en infancia y adolescencia***

* Seminario de investigacion I*** J

a

e Técnicas basicas en modificacién de conducta*

¢ Psicopatologia clinica y diagnéstico diferencial*

* Intervenciones cognitivas en psicoterapia***

* Psicoterapia cognitivo conductual en el adulto y adulto mayor***
e Seminario de investigacion II***

-
o

e Intervencion cognitivo conductual en nifos y adolescentes*

¢ Intervencidn cognitivo conductual en el adulto y adulto mayor*

* Aplicacion de terapias de tercera generacién en casos clinicos*

* Aproximaciones de la aplicacién de terapias de cuarta generacién***
e Seminario de investigacion III***

-
\_

Ejes tematicos Modalidad
* Investigacién * Presencial

* Evaluacién y diagnéstico ** Semipresencial
* Fundamentos teéricos *** Virtual

* Intervencién

Nota:
- La Universidad Auténoma del Perd, se reserva la atribucion de realizar cambios que mejoren esta malla curricular en funcién de los avances
tecnolégicos, tendencias del sector y mercado laboral.

- La Universidad Auténoma del Pert se reserva el derecho de modificaciones en plana docente y cierre de aulas por no cumplir con el minimo
de estudiantes matriculados requeridos por la institucion.



Requisitos

* Ficha de inscripcién virtual
* Foto digital

* Copia de DNI o carnet de extranjeria
* Titulo profesional registrado en SUNEDU

* Constancia de pago de inscripcion

e Entrevista del postulante

Inversion

N

Escala A (Inversién regular) S/ 300 3 S/ 550 12
Escala B* (solo para colegiados
en psicologia y egresados UA) S/.300 s S/500 i

*Debera acreditar que se encuentra colegiado entregando la copia de su carnet de colegiatura

Informes

Asesor: Manuel Guerrero
WhatsApp: 908 897 900

Panamericana Sur Km. 16.3, Villa El Salvador

Siguenos en: 0 @ G 0



